CORSI DI TENNIS JUNIOR

MICRO TENNIS - MINI TENNIS - PERFEZIONAMENTO

ORARI VALIDI DAL 16/09/24 AL 07/06/25
DAL 9/06/25 AL 15/06/25 TORNEO DI FINE STAGIONE

MICRO TENNIS - PER BIMBI E BIMBE NATI NEL 2019

Corso di avviamento al tennis attraverso giochi, percorsi e competizioni a squadre, mirato a migliorare le
capacita coordinative, la lateralita, gli schemi motori di base e promuovere la socializzazione.

Ogni lezione ha una durata di 60 minuti. Il corso si attivera con un minimo di quattro partecipanti
ORARI

martedi 17.00

Abbonamenti validi dal 16 Settembre 2024 al 7 Giugno 2025

Prima rata da saldare all'atto dell'iscrizione e valida per il periodo di attivita dal 16/09/24 al 01/02/2025 .
Seconda rata da pagare entro il 21/12/24 per esercitare il diritto di prelazione nel secondo periodo. Il
pagamento del secondo periodo non € obbligatorio se non si intende proseguire con l'attivita. La seconda rata
puo essere pagata online con carte di debito, credito e prepagate e garantisce il posto fino a fine stagione.

STAGIONALE FREQUENZA SETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° periodo - dal 16/09/24 al 01/02/25 €174 €116
2° periodo - dal 03/02/25 al 07/06/25 €174 €116

Maglietta sociale Adidas obbligatoria per i nuovi iscritti € 20 da pagare all'atto dell’iscrizione

~ MINI TENNIS - PER BIMBI E BIMBE NATI DAL 2014 AL 2018

Il corso si propone di fornire le seguenti competenze:

- acquisizione delle tecniche di base dei colpi fondamentali nel campo da minitennis, utilizzando palle
depressurizzate.

- apprendimento delle nozioni elementari di tattica.

L'obiettivo del corso € consentire ai partecipanti di palleggiare autonomamente con i loro compagni,
mantenendo una buona regolarita nel campo da minitennis, seguendo i principi del Fit Junior Program.
La preparazione atletica sara principalmente focalizzata sullo sviluppo delle capacita coordinative.

Ogni lezione avra una durata di 90 minuti (60 minuti di tennis + 30 minuti di preparazione atletica). Si
consiglia la frequenza bisettimanale. Al momento della formazione dei gruppi verra data la precedenza a
chi richiede la frequenza bisettimanale o trisettimanale.

ORARI
Dal lunedi al venerdi Dalle 17.00 alle 18.30 o dalle 17.30 alle 19.00




Abbonamenti Mini Tennis validi dal 16 Settembre 2024 al 7 Giugno 2025
Prima rata da saldare all'atto dell'iscrizione, seconda rata da pagare entro il 21/12/24 per proseguire I'attivita

fino al 01/02/25. Il pagamento della seconda e terza rata possono essere pagate online con carte di debito,
credito e prepagate.

STAGIONALE FREQUENZA SETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione €189 €126
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 € 143 €95
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 143 €95
STAGIONALE FREQUENZA BISETTIMANALE
INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione € 245 € 163
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 €183 €122
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 183 €122
STAGIONALE FREQUENZA TRISETTIMANALE
INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione € 323 € 215
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 € 242 €161
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 242 € 161

Divisa sociale Adidas composta da T-shirt+pantaloncini+ tuta obbligatoria per i nuovi

iscritti € 98 da pagare all’atto dell’iscrizione




TENNIS PERFEZIONAMENTO- PER BIMBI E BIMBE NATI DAL 2007 AL 2013

Il corso prevede:

-acquisizione delle tecniche di base e perfezionamento tecnico dei colpi fondamentali nel campo intero
utilizzando palle green o normali.

- sviluppo del controllo di palla, della profondita, delle angolazioni e delle rotazioni.

- apprendimento degli schemi tattici fondamentali. L'obiettivo finale del corso € raggiungere la capacita di
palleggiare autonomamente con i propri compagni nel campo intero mantenendo una buona regolarita.

Le lezioni avranno una durata di 120 minuti (60 minuti di tennis + 60 minuti di preparazione atletica).

Sara possibile frequentare il corso una, due o tre volte a settimana a seconda delle preferenze degli iscritti.

ORARI
Dal lunedi al venerdi Dalle 15.00 alle 17.00

In caso di impossibilita a partecipare agli allenamenti negli orari proposti scrivere una mail a
sisport.tennis@gmail.com

Abbonamenti Tennis Perfezionamento validi dal 16 Settembre 2024 al 7 Giugno 2025

Prima rata da saldare all'atto dell'iscrizione, seconda rata da pagare entro il 21/12/24 per proseguire I'attivita
fino al 01/02/25. Il pagamento della seconda e terza rata possono essere pagate online con carte di debito,
credito e prepagate.

STAGIONALE FREQUENZA SETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione € 317 €211
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 € 237 €158
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 237 € 158
STAGIONALE FREQUENZA BISETTIMANALE
INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione € 395 € 263
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 € 296 €197
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 296 €197
STAGIONALE FREQUENZA TRISETTIMANALE
INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
1° rata - da pagare all’atto dell’iscrizione €539 € 359
2° rata - da pagare entro il 21/12/24 €404 € 269
3° rata - da pagare entro il 01/02/25 € 404 € 269

Divisa sociale Adidas composta da T-shirt+pantaloncini+ tuta obbligatoria per i nuovi

iscritti € 98 da pagare all’'atto dell’iscrizione




INFO E ISCRIZIONI CORSI JUNIOR

INCLUSI NELL'ABBONAMENTO

Tennis Club: possibilita di prenotare gratuitamente i campi da gioco dal 16 Settembre al 27
Ottobre 2024 e dal 31 Marzo al 15 Giugno 2025.

Nel periodo invernale (dal 28/10/2024 al 30/03/2025) i campi sono a pagamento. La validita del
Tennis Club é soggetta alla scadenza dell'abbonamento sottoscritto. Per ulteriori informazioni
consulta la brochure dedicata.

Tessera Fit non agonistica

Tornei sociali - i bimbi e ragazzi iscritti alla Scuola Tennis avranno la possibilita di partecipare a
eventi ,tornei e gite organizzati dal circolo

CENTRO TECNICO SISPORT

Lo Staff Sisport offre la possibilita agli iscritti dei corsi Junior selezionati per i Campionati a
Squadre di accedere al Centro Tecnico, un corso intensivo di alta specializzazione in programma
due sabati al mese dalle 9 alle 12. Durante le sessioni di allenamento si svolgeranno attivita di
preparazione tecnico e tattica, preparazione atletica e preparazione mentale.

Si richiedera alle famiglie un contributo di 10 € per ogni sessione di allenamento.

INSERIMENTO NEI GRUPPI

NUOVI ISCRITTI

| nuovi iscritti devono partecipare agli Open Day in programma dall’ 8 al 10 settembre (vedi
brochure dedicata) per effettuare le prove di palleggio. Al termine del periodo di prova, i Maestri
comunicheranno ai bimbi e alle famiglie la conferma dell’avvenuto inserimento nei gruppi e
consegneranno loro un voucher per poter procedere con il pagamento.

| bimbi che non riescono a partecipare alla prova di palleggio possono inviare una mail a
sisport.tennis@gmail.com per concordare una lezione di prova indicando: nominativo, eta, livello
di gioco e un contatto telefonico. | Maestri, in base alla disponibilita di posti, ricontatteranno le
famiglie per concordare la prova.

RINNOVI STAGIONE 2023-2024

| bimbi iscritti nella stagione sportiva 2023-2024 riceveranno una mail nel mese di agosto in cui si
chiedera di confermare I'iscrizione per la stagione sportiva 2024-2025. Si richiede alle famiglie di
rispondere entro il 01/09/2024. Formati i gruppi, i Maestri invieranno un voucher alle famiglie per
poter procedere con il pagamento.

CENTRO ISCRIZIONI

Via Pier Domenico Olivero 40, Torino
Orari di apertura: dal lunedi al venerdi, dalle 9:00 alle 19:30.
Consigliato appuntamento: Prenotabile qui o scrivendo a sisport@stellantis.com

ATTREZZATURA

Lo Staff fornira la racchetta per il primo mese di attivita, al termine, i Maestri consiglieranno alle famiglie

la racchetta pitu idonea da acquistare.
(=



https://inforyou.teamsystem.com/sisport/

HIN]

Quota di iscrizione - € 20 - Valida fino al 31/08/2025
Access Card - € 5 per chi ne & sprovvisto

SCONTI E PROMOZIONI

Promo Nuclei Familiari

Sconto del 10% a partire dal secondo componente

Sconto del 20% a partire dal terzo componente

Lo sconto € applicabile per abbonamenti superiori a € 80 e attivi contemporaneamente.

Promo Seconda Attivita
Sconto del 10%

Promo valida per abbonamenti superiori a € 80. Gli sconti non sono cumulabili.

DOCUMENTI PER L'ISCRIZIONE

Certificato di idoneita alla pratica sportiva non agonistica in originale, in corso di validita e
regolarmente firmato e timbrato dal medico. Sono esclusi da tale obbligo i bambini che non hanno
ancora compiuto 6 anni.

Badge Stellantis - CNHi - lveco Group per ottenere gli sconti previsti

Codice fiscale del partecipante e del pagante (ai fini della detrazione fiscale prevista per le spese
sportive Under 18)

SOSPENSIONE CORSI

Festivita Ognissanti: 01/11/2024

Festivita natalizie: dal 24/12/2024 al 06/01/2024

Festivita pasquali per tutti gli altri sport : dal 17/04/2025 al 22/04/2025
Festivita primaverili: 25/04/2025 e 01/05/2025

Festa della Repubblica: 2/06/2025

FESTE IN PROGRAMMA

26/10/24 - Festa di inizio stagione
14/12/24 - Festa di Natale

01/03/25 - Festa di Carnevale
12/04/25 - Festa di primavera

Dal 07/06 al 15/06 - Tornei di fine anno

Date e orari definitivi verranno comunicati dallo Staff durante la stagione sportiva.

CONTATTI

www.sisport.life - 0110068611 - sisport@stellantis.com



https://inforyou.teamsystem.com/sisport/
https://inforyou.teamsystem.com/sisport/

TENNIS AGONISTICO

GIOVANILE

ORARI VALIDI DAL 09/09/24 AL 13/07/25

L’abbonamento include:
¢ Due o tre allenamenti settimanali comprensivi di 90' in campo e 90' di preparazione atletica
specifica
e |scrizione al tennis club fino al 07/09/2025
¢ Eventuale iscrizione ai campionati a squadre

Abbonamenti validi dal 9 settembre 2024 al 13 luglio 2025
STAGIONALE FREQUENZA BISETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP

Preseason da pagare entro I'0 8/09/2024 online €100 €100
1° rata da pagare al centro iscrizioni tra il 14/10/24 e il 27/10/24 € 545 € 330
2° rata da pagare online entro il 21/12/24 € 483 € 322
3° rata da pagare online entro il 01/02/25 € 483 € 322

STAGIONALE FREQUENZA TRISETTIMANALE

INTERO STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP

Preseason  da pagare entro il 01/09/2024 online € 100 €100
1° rata da pagare al centro iscrizioni tra il 14/10/24 e il 27/10/24 € 674 €416
2° rata da pagare online entro il 21/12/24 € 579 € 386
3° rata da pagare online entro il 01/02/25 € 579 € 386

Divisa sociale Adidas composta da 1 t-shirt + 1 polo + 2 pantaloncini+ tuta obbligatoria

per i nuovi iscritti al costo di 205 € da pagare al momento della prima rata




L’abbonamento include:

e Tre, quattro o cinque allenamenti settimanali comprensivi di 90' in campo e 90' di preparazione

atletica specifica

e 10 video corsi con lo psicologo dello sport e una seduta in presenza rivolta alle famiglie

e |scrizione al tennis club fino al 07/09/2025
e Eventuale iscrizione ai campionati a squadre
e Tessera Fitp Agonistica

* Ingresso in piscina estiva dal lunedi al venerdi dal 7/06/2025 al 31/08/2025

Abbonamenti validi dal 9 settembre 2024 al 13 luglio 2025
STAGIONALE FREQUENZA TRISETTIMANALE

INTERO
Preseason da pagare online entro I' 08/09/24 €100
1° rata da pagare al centro iscrizioni tra il 14/10/24 e il 27/10/24 € 840
2° rata da pagare online entro il 21/12/24 € 705
3° rata da pagare online entro il 01/02/25 € 705

STAGIONALE FREQUENZA QUATTRO VOLTE A SETTIMANA

STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP

€100

€527

€470

€470

INTERO
Preseason da pagare online entro I 08/09/24 €100
1° rata da pagare al centro iscrizioni tra il 14/10/24 e il 27/10/24 € 1.064
2° rata da pagare online entro il 21/12/24 € 873
3° rata da pagare online entro il 01/02/25 € 873

STAGIONALE FREQUENZA CINQUE VOLTE A SETTIMANA

STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP

€100

€676

€ 582

€ 582

INTERO
Preseason da pagare online entro I’ 08/09/24 €100
1° rata da pagare al centro iscrizioni tra il 14/10/24 e il 27/10/24 € 1.251
2° rata da pagare online entro il 21/12/24 € 1.012
3° rata da pagare online entro il 01/02/25 € 1.012

STELLANTIS - CNHi -IVECO GROUP
€100

€ 800

€675

€675

Divisa sociale Adidas composta da 1 t-shirt + 1 polo + 2 pantaloncini+ tuta

obbligatoria per i nuovi iscritti al costo di 205 € da pagare al momento della prima rata




INFO E ISCRIZIONI TENNIS AGONISTICO

INSERIMENTI IN SQUADRA

NUOVI ATLETI

E possibile concordare una settimana di allenamenti di prova gratuita, previa disponibilita di
posti, scrivendo a sisport.tennis@gmail.com, all'attenzione di Guglielmo Cavallotto.

Il giorno del primo allenamento, I'atleta dovra presentare un certificato medico di idoneita alla
pratica sportiva agonistica 0 non agonistica, in corso di validita.

RINNOVI STAGIONE 2023-2024

Gli atleti iscritti nella stagione sportiva 2023-2024 riceveranno una comunicazione via email nel
mese di agosto, in cui verra richiesto di confermare l'iscrizione per la stagione sportiva 2024-
2025.

Per confermare l'iscrizione, sara necessario rispondere all'email e effettuare il pagamento della
rata preseason di 100 € online. Il pagamento dovra essere effettuato entro I'8 settembre 2024.

CENTRO ISCRIZIONI

Via Pier Domenico Olivero 40, Torino
Orari di apertura: dal lunedi al venerdi, dalle 9:00 alle 19:30.
Consigliato appuntamento: Prenotabile qui o scrivendo a sisport@stellantis.com

COST
Quota di iscrizione - € 20 - Valida fino al 31/08/2025
Access Card - € 5 per chi ne & sprovvisto

SCONTI E PROMOZIONI

Promo Nuclei Familiari

Sconto del 10% a partire dal secondo componente

Sconto del 20% a partire dal terzo componente

Lo sconto & applicabile per abbonamenti superiori a € 80 e attivi contemporaneamente.

Promo Seconda Attivita
Sconto del 10%
Promo valida per abbonamenti superiori a € 80. Gli sconti non sono cumulabili.

SOSPENSIONE ALLENAMENTI

Festivita Ognissanti: 01/11/2024

Festivita natalizie: dal 24/12/2024 al 06/01/2024
Festivita pasquali corsi piscina : 21/04/2025
Festivita pasquali : dal 17/04/2025 al 22/04/2025
Festivita primaverili: 25/04/2025 e 01/05/2025
Festa della Repubblica: 2/06/2025

CONTATTI

www.sisport.life - 0110068611 - sisport@stellantis.com



https://inforyou.teamsystem.com/sisport/
https://inforyou.teamsystem.com/sisport/
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